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お米の田島屋 presents 茨城シクロクロス土浦ステージ
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1. 本競技大会のヘルメット、ハンドルバーについて

UCI（国際自転車競技連合）規則の改正により、2026年1月1日よりロード競技、トラック競技およびシクロクロス競技におけるヘルメットの使用規則

が変更されています。

◯ヘルメットが「従来型ヘルメット」と「タイムトライアル用ヘルメット」の2種類に分類され、競技種目ごとに使用可否が定められています。

特にシクロクロス競技においては、タイムトライアル用ヘルメットが使用不可であること、バイザーが使用不可であることを確認して下さい。

詳しくはこちら

https://jcf.or.jp/news-82197/

◯ドロップハンドルバーについては、ハンドルバー最小幅の制限、ブラケットの内傾角・傾き傾斜、についてご確認下さい。

詳しくはこちら

https://www.uci.org/pressrelease/uci-statement-on-its-recent-decisions-regarding-changes-to-

equipment/39bHGV3T3d3sNHKNe2Rvbx

https://www.cyclowired.jp/news/node/390321
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